
Lit er at ur 

  
Auß er im Fach  Bäd erte chni k beko mm en die Schü ler kein e Büch er fest  an die 
Han d. Es gibt  jedo ch einig e Büch er, die als unte rrich tsbe gleit ende  Liter atur 
emp fohl en werd en könn en. Auß erde m möc hten  wir auf Fort bildu ngsa ngeb ote 
für Aqu a-Fi tnes s und  Schw imm en hinw eise n, die aufg rund  eige ner Erfa hrun gen 
eine  Emp fehl ung  wert  sind . 

  
Bäd erte chn ik 

- Bäd erte chni k für Betr ieb und  Ausb ildun g, K&L  Verl ag T. Lind ema nn, Spe yer 
- Che mie für den Bad ebet rieb , K&L  verl ag T. Lind ema nn, Spe yer 
- Arbe itsbl ätte r für die Bäd erte chni k I bis III, K&L  Verl ag T. Lind ema nn, Spe yer 

Bäd erb etri ebs lehr e 

- Kurt -Car lo Gies en: Bad ebet rieb sleh re, Fach buch vers and  M. Gies en; Wei nhe im 
  200 2 
-  Man fred  Hey artz : Bäd eror dnu ngen , wort &TE XT, Saa rbrü cken 
- Man fred  Hey artz : Verw altu ngsk und e, wort &TE XT, Saa rbrü cken 

Sch wim m- und  Spo rtan ima tion 

Schw imm tech nike n / Schw imm kurs  

- Land esun fallk asse  Ham burg  (Hrs g.):   Kind er erle ben Was ser,  
  Auto ren:  Dr. Rola nd Baa rtz, Dipl .-In g. Rüd iger  Rem us; Ham burg  200 
- Land esun fallk asse  Ham burg  (Hrs g.):  Schw imm en spie lend  lern en, 
  Auto ren:  Dr. Rola nd Baa rtz, Dipl .-In g. Rüd iger  Rem us, Diet er Tem pke; 
  Ham burg  199 9 
- Jose f Gieh rl, Mich ael Hah n: Rich tig Schw imm en; Mün chen  200 0 
- Klau s Reis chle : Schw imm en; Fran kfur t 200 0 

Spie le 

- Uwe  Rek er: Alle ins Was ser,  Ban d 1, 2, 3; Mey er&M eyer -Ver lag;  Aach en 200 2 
- Walt er Buch er: 100 1 Spie l- und  Übu ngsf orm en im Schw imm en; Scho rndo rf 
  200 2 



Aqu a Fitne ss 

- Mar got Zeit voge l: Aqu a Trai ning ; Ham burg  199 2 
- Corn elia Bleu l: Was serg ymn astik ; Wie sbad en 199 6 
- Kurt  Wilk e, Jutt a Fess ler: Aqu ajog ging ; Wie bels heim  199 9 
- Nied erlä ndis cher  Rat für Schw imm abze iche n: Aqu aspo rt, 
  Auto ren:  And rè van der Sluis , Bart  Dikk eboe r, Doo rn, 199 5 

Allge mein  / zum  Stöb ern 

- Inte rnet -Sei te beim  Verl ag Mey er & Mey er 
- Inte rnet -Sei te www .deu tsch e-sc hwim mju gen d.de  mit dem  Link  zur 
  Bibl ioth ek oder  zum  Sho p (dor t gibt  es einig e klein e, sehr  gute  Heft e 
  zu best imm ten Them en z.B.  Was sers prin gen,  Schw imm tech nisc he 
  Übu nge n,... ) 

  
Aqu a Fitn ess  + Bab ysch wim men  - Fort bild ung san geb ote 

Inst itut für Z-AQ UAT RAIN ING  (Aqu a-Fi tnes s-Ku rse) 
Mar got Zeit voge l 
Von  Mar tius  Str. 11 
834 35 Bad  Reic hen hall 

Aqu adem ie für Was serf itne ss, 
Ried ernr ain 135 , 302 7 Bern 
Matt hias  Brun ner + Edit h Loch er 
Tel 031 -994 240 2 
Fax  031 -994 240 1 
e-m ail aqu atea m@ data com m.c h 
www .aqu ade mie .ch 

Deu tsch e Spo rtho chsc hule  Köln 
Carl -Die m Weg  6, 509 33 Köln 
Tel 022 1-49 82-0 
Fax 022 1-49 82-8 33 
info @ds hs-k oeln .de 

www .deu tsch e-Sc hwim mju gen d.de 
Ges chäf tsst elle des DSV 
Olav  Spa hl 
Post fach  420 140 
340 70 Kas sel 
Tel 056 1-94 083 -42 
Fax 056 1-94 083 -45 
spa hl@ dsv .de 



(For tbild ung sang ebot  für Aqu a-Fi tnes s, Anfä nger schw imm en, 
Zert ifika tsau sbild ung  Bab y- und  Klein kind ersc hwim men ) 

Sch wim msc hule  Che rek 
Hüh nerw eg 22-2 4, Bürg erm eiste r-Gr äf-H aus 605 99 Fran kfur t (M) 
pae daq ua@ aol. com 
www .che rek. info 

www .aka dem ie-fu er-w eite rbild ung .de 
Dr. Ank e Ben der und  Tho mas  Hetz 
Inst itut für Spo rt und  Spo rtwi ssen scha ften  der Univ ersit ät Heid elbe rg 
Frie dric h-Eb ert- Anla ge 22-2 4 
691 17 Heid elbe rg 
Tel 062 21-5 478 10 
Fax  062 21-5 478 19 
Info .afw @ur z.un i-he idelb erg. de 

  


